Cuéntos cuentos cuentas

-TE-MA-TI-CAS

Forman parte de nuestra vida cotidiana
y hemos aprendido a manejarlas desde
la infancia. Sélo que cuando las

matemdticas se nos plantean como una

debemos aprender de memoria, nos
predisponen y terminan resultando mds
lejanas y complicadas.

El fin de semana, en dias de frio
acurrucados en el sofé o esperando en

La tediosa tarea de hacer la compra
es una fuente inagotable de ratos
para disfrutar con tu gente menuda
y de motivos para aprender juntos.

ENSENALES A COMPRAR

asignatura y nos hablan de férmulas que

i« La fecha de caducidad: esté (o debe

estar) impresa en la parte baja o trasera
de los articulos, incluso en cada huevo.
Ayudales a identificar el lugar donde
estd, comprobad que su envase se
encuentra en perfecto estado, que no
estd abombada la lata, que la caja de
cartén o el envoltorio no tiene grietas,
etc. y... un truco, los alimentos que
caducan mds tarde estdn al fondo del
estante. Comprobadlo la préxima vez
que vaydis a comprar yogures, ssshhh
no se lo digdis a nadie o se
desesperardn quienes colocan la
mercancia en las camaras. 3Te
imaginas? Todo el mundo revolviendo
y sacando de detrds los yogures mds

la consulta del médico, siempre podemos
"jugar" a matemdéticas como el que juega
a las palabras encadenadas o a "veo
veo". Las matemdticas se encuentran en
la naturaleza, en las variedades de
arboles, en las patas de los insectos, en
nuestros relojes, en nuestra economia
doméstica, en los dias que nos faltan para
las vacaciones, en los autobuses y metros
que tenemos que coger, en las compras
del supermercado, en todo lo que nos

rodea hay razonamiento matemdtico y es [

una gran oportunidad para nuestras hijas
e hijos que puedan aprenderlas y sobre
todo disfrutarlas.

Por ejemplo, juguemos a las Matemdticas
en el "Super" mientras compramos,
medimos, pesamos, estimamos costes y
comparamos precios de las cosas que
queremos adquirir.

frescos...

Estibando en el carro: No coloquéis
nunca los productos frescos que estdis
adquiriendo junto con aquellos que
tengan cualquier sustancia que puede
resultar dafiina para la salud: jabones,
suavizantes, ambientadores,
desinfectantes, insecticidas, lejias, etc.
Lo blando y lo fragil encima de lo rigido.




